
第二篇 借真理得以圣别，从我们自己里面迁出来，
进入三一神里面而真正成为一 诗歌：583；补充本：620

2021 MDC 2f

壹 真理乃是神圣的光照亮圣经的事实, 将属天, 属灵的异象传送到我们里面
真理乃是神圣的光, 照亮圣经的事实, 将这些事实属天, 属灵的异象传送到我们里面;
在新约里, 真理是指着这种“属天的电视”：

一 当那灵照亮话时, 就有了属天的电视; 当光照亮话中的事实, 属天的异象就传达到我们里面 ／徒 26:19;弗 1:17-18

所有神圣的事实都包含在主的话里, 并借着主的话传达给我们;
当那灵照亮话时,我们就有了属天的电视;光照亮话中的事实,并将这些事实的属天异象传达到我们里面,我们就认识真理

二 实际的灵乃是“属天的电”引导我们“进入一切的实际” ／约 14:17,16:13

那灵被称为真理的灵, 实际的灵; 实际的灵乃是“属天的电”, 借此属灵的事物得以传送到我们里面;
祂引导我们“进入一切的实际”, 使子所是并所有的一切对我们成为实际的

三 我们若读主的话而没有那灵的光照, 就可能只有道理 ／约 5:39-40

当真理的灵, 实际的灵, 照亮圣经中所记载并包含的属灵事实时, 我们就接受了真理, 实际;
我们若读主的话而没有那灵的光照, 就可能只有道理或“新闻报导”, 却没有真理, 实际或异象

四 因为真理是光的照耀, 换句话说, 真理乃是显出来的光; 当我们在光中行, 我们就实行真理 ／约 1:4-9,8:12

真理是光的照耀, 光的显出; 换句话说, 真理乃是显出来的光;
因着光是真理的源头, 而真理是光的流出, 所以当我们在光中行, 我们就实行真理

五 主是光, 是真理, 也是话; 光的照耀是真理 ／约 8:12,14:6,17:17;诗 119:130

主是光, 是真理, 也是话; 话就是真理, 这话会发出亮光, 因为话里有光
六 而这光是生命的光, 当神圣的光照耀在我们里面就成为真理, 并将生命分赐到我们里面 ／约 8:12,14:6

因着真理是光的照耀, 而这光是生命的光, 所以真理, 光和生命是不能分开的;
当神圣的光照耀在我们里面, 这光在我们里面就成为真理, 并将生命分赐到我们里面

贰 传送到我们里面的真理有两种功用
真理有两种功用：

一 真理叫我们从罪的辖制中得以自由 (消极一面) /约 8:32,36

真理叫我们从罪的辖制中得以自由, 使我们从一切消极的事物中得以自由

二 并且在地位和性情上圣别我们, 使我们被神的元素所浸透 (积极一面) ／约 17:17;弗 5:26

真理在地位上和性情上圣别我们, 使我们被神的元素所浸透

* 真理是光的照亮与传送

* 真理有两种功用

认识
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叁 真理在话中被我们实化, 叫我们得以自由并圣别我们
三一神在祂的话中被我们实化并且分赐, 注入到我们里面, 就是那叫我们得以自由并圣别我们的真理

一 当我们里面感觉虚空时, 可以来到主话跟前, 读主的话, 让话在里面升起 ／诗 119:25,93,154,156

当我们里面感觉虚空时, 可以来到主的话跟前; 读了一些时候, 有些东西会在我们里面升起, 我们就享受了主的同在
二 就有一些出于主的东西作到我们里面, 在我们里面运行, 并分别我们

借着这样接受主的话, 就有一些出于主的东西作到我们里面; 这乃是三一神的实际在生活, 运行, 工作, 并分别我们
三 每天早晨我们可以在写成的话里接触活的话, 而得着神圣的实际, 就是经过过程的三一神作为应用的话, 注入我们里面

／约 1:1,6:63;弗 6:17-18;诗 119:15

每天早晨我们可以在写成的话里接触活的话, 而得着神圣的实际, 就是经过过程的三一神作为应用的话, 注入我们里面
四 我们需要天天花时间在主的話面前 (祷研背讲，默想主话）

我们天天需要这样来到主的话跟前; 我们每天早晨都需要来到主的话跟前; 若是可能, 其他的时间也该如此
五 当话成为灵与我们调和时, 我们就被神的素质圣别

当话在我们的灵里与活的灵调和时, 我们就被神的素质圣别了
六 并且被神的成分浸透, 与神成为一

借着这样接触主的话, 神就一天天加添到我们里面; 结果, 我们就被神浸透, 与祂成为一
七 这是我们今天极切的需要－借着神写成的话与应用的话, 让三一活神注入并作到我们里面

我们极其需要借着神写成的话,活的话与应用的话, 让三一活神注入并作到我们里面

肆 真理圣别人, 而圣别产生一 ／约 17:14-24

真理的话所带来的圣别, 对付分裂的因素, 结果就产生一; 真理圣别人, 而圣别产生一
一 真理就是父子灵; 三一神与话乃是一 ／约 14:6,17,17:17

主耶稣, 就是子, 乃是真理; 那灵是真理的灵; 父的话也是真理; 父具体化身在子里, 子实化为真理的灵, 而那灵与话乃是一

二 我们若被圣别, 因着分裂的因素全被除掉, 自然而然就是一了
圣别人的话, 圣别人的灵, 圣别人的生命及圣别人的神全都是一; 我们若被圣别,因着分裂的因素全被除掉,自然而然是一

三 圣别产生真正的一, 因为这圣别保守我们在三一神里面 ／约 17:17-23

在约17:17-23, 我们看见圣别产生真正的一, 因为这圣别保守我们在三一神里面;
21节说,“使他们都成为一; 正如你父在我里面, 我在你里面, 使他们也在我们里面”

• 要在三一神里面, 唯一的路是借着圣别人的真理, 对付所有分裂的因素; 借真理的话而得圣别, 就产生基督身体的一, 就是三一神扩大的一

* 真理在话中被实化, 使我们得以自由并圣别 （HOW）

* 真理产生一 (RESULT)
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伍 我们生活中, 要用真理对付分裂
分裂的因素有四：

一 这些因素中的头一个就是爱世界;只要我们在某方面还是爱世界,那方面的世界就要成为分裂的原因／约 17:14-16;约壹 2:15-17

二 分裂的另一个因由是野心;当我们借着话接触主, 并让祂将祂自己注入我们里面时, 就杀死我们的野心 ／赛 14:13

三 分裂的第三个因由是自我高抬, 骄傲
我们应当愿意一无所是而高举基督这独一的重要人物, 祂是在宇宙中居首位者 ／西 1:18;约叁 9

四 分裂的第四个因素是坚持自己的意见和观念
我们不该坚持自己的意见, 而该单纯地追求主, 恢复基督作生命和一切, 为着召会的建造

／太 16:21-24

陆 我们乃是藉著真理/神的话, 被成全成为一 ／约 17:11,17,21-23

当我们从自己里面迁出来, 进入三一神里面时, 我们就是一, 甚至被成全成为一
一 在我们自己里面有四个分裂的因素

在我们自己里面有四个分裂的因素; 我们若留在自己里面, 就无法逃避这四件东西
二 所以, 被圣别就是1从我们自己里面迁出来, 进入三一神里面, 2让基督活在我们里面 ／约 17:21-23

被圣别就是从我们自己里面迁出来, 进入三一神里面, 并让基督活在我们里面; 这样我们就被成全成为一
三 然后, 借着话(真理)得圣别; 也就是借着真理的灵得圣别

这圣别是借着话, 就是借着真理; 也是借着灵, 就是借着真理的灵：
• 当我们来到主的话跟前, 在外面我们是接触话, 但在里面是灵摸着我们; 话和灵都是实际, 借着这二者, 我们就得以圣别

四 当三一神内住在我们里面运行, 我们就被成全成为一 ／约 17:23

“我在他们里面, 你在我里面, 使他们被成全成为一”
• 当子在我们里面生活并运行时, 父就在祂里面生活并运行; 借着这双重的生活并运行, 我们就被成全成为一, 并且在荣耀中彰显父

五 因为我们野心, 自高, 观念和意见都被消杀了 ／约 17:21-23

野心含示在约17:21, 自高在17:22, 而观念和意见在17:23：
• 在经过过程之三一神这神圣奥秘的范围里, 野心被吞灭, 自高消失, 观念和意见也都消杀了; 却有真正的一

六 真正的一乃是我们活在父里面, 基督活在我们里面, 我们就活在父的荣耀彰显里 ／约14:20 约 17:22,24

真正的一乃是活在父里面, 让基督活在我们里面, 并活在父的荣耀, 父的彰显里：
• 只有在三一神里, 才可能有真实的建造, 只有当基督活在我们里面时, 这建造才能兴盛; 如此我们就能在荣耀中彰显父, 经历真正的一

* 真理对付分裂

* 真理使我们被成全成为一

应用



第二篇 借真理得以圣别，从我们自己里面迁出来，
进入三一神里面而真正成为一

2021 MDC 2f 默想摘要

* 真理是光的照亮与传送

壹 真理乃是神圣的光照亮圣经的事实, 将属天, 属灵的异象传送到我们里面
• 实际的灵将一切属天的异象传送到我们里面, 引导我们“进入一切的实际”
• 主是光, 是真理, 也是话, 真理是光的照耀, 将生命分赐到我们里面

约八12 …我是世界的光，跟从我的，就绝不在黑暗里行，必要得着生命的光
约十四6 耶稣说，我就是道路、实际、生命…

* 真理有两种功用

贰 传送到我们里面的真理有两种功用
• 一面叫我们从罪的辖制中得以自由 (消极一面)

约八32 你们必认识真理，真理必叫你们得以自由
• 另一面在地位和性情上圣别我们, 使我们被神的元素所浸透

约十七17 求你用真理圣别他们，你的话就是真理

* 真理在话中被实化, 使我们得以自由并圣别 (HOW)

叁 真理在话中被我们实化, 叫我们得以自由并圣别我们
• 每早晨我们需要来接触主这活的话, 好得着神圣的实际, 就是经过过程的三一神作为应用的话, 注入并作到我们里面

弗六17 还要借着各样的祷告和祈求，接受救恩的头盔，并那灵的剑，那灵就是神的话
• 我们需要花时间在主的话面前 (祷研背讲，默想主话), 被神的素质圣别, 被神的成分浸透而与神成为一, 这是我们今天极切的需要

* 真理产生一

肆 真理圣别人, 而圣别产生一 (RESULT)

• 真理就是父子灵; 三一神与话乃是一, 圣别产生真正的一, 就是基督身体的一, 作三一神扩大的一
约十七21 使他们都成为一；正如你父在我里面，我在你里面，使他们也在我们里面，叫世人可以信你差了我来
弗四13 直到我们众人都达到了信仰上并对神儿子之完全认识上的一,达到了长成的人, 达到了基督丰满之身材的度量

* 真理对付分裂 ： 使我们从己里出来

伍 我们生活中，要用真理对付分裂
• 包括爱世界、野心、自高以及坚持自己的意见和观念, 借着圣别人的真理, 对付所有分裂的因素

* 真理使我们被成全成为一 ：使我们进入三一神的一里

陆 我们乃是藉著真理/神的话, 被成全成为一
• 被圣别就是1从我们自己里面迁出来, 进入三一神里面, 2让基督活在我们里面
• 借着话(真理), 就是真理的灵得圣别, 使我们被成全成为一, 我们活在父里面, 基督活在我们里面, 我们就活在父的荣耀彰显里

约十七22 你所赐给我的荣耀，我已赐给他们，使他们成为一，正如我们是一一样
约十四20  到那日, 你们就知道我在父里面, 你们在我里面, 我也在你们里面

认识

应用



第二篇（补充材料）

补充材料

神只有一种话。首先祂说话，而祂所说的写在一本书上，那就是圣经。(约十 35。)每次我们聚集在一起，就是要来读、讲、听圣
经的话。当圣经的话讲给我们听的时候，写出来的话就成了活的话。那就是基督。(约一 1。)当活的话应用在我们身上，被我们
得着时，就成了那灵的话。(弗六 17，约六 63。)因此，我们读圣经之前，最好呼求主至少两三次：『哦，主耶稣。哦，主耶稣。』
立即，圣经这写出来的话就成为活的话。那就是基督。然后我们对祂有反应，祂就成了是灵的话，也就是那灵所应用的话。这
样，我们就得着神，神就加到我们里面，我们越是这样得着神，神就越成为我们的信。

／摘自罗马书的结晶第八篇 神福音的结构－神的义、基督的生命、和信徒的信（四）信徒的信的素质（二）

今天的基督徒都因着世界、野心、自高、意见和观念而分裂。属世的基督徒、有野心的基督徒、自高的基督徒、有意见的基督
徒是不可能成为一的。反之，主的恢复是建立在真正一的根基上，这一借着真理之话的圣别纔能得着。当世界、野心、自高和
意见借着真理圣别人的话受到对付之后，我们就被保守在三一神里，并且有真正的一。借着真理的话不断的对付我们里面分裂
的因素，世界、野心、自高、意见和观念都被置于死地，好使我们能持守真正的一。愿我们都看见这个，在祷告中操练自己，
经历并实行这真正的一。

／摘自 2256 真理信息第五章 为着一圣别人的真理

从事地上最崇高的职业 : 为主说话→过祷研背讲, 默想主话, 为主申言的生活

耶15:16  约6:57 约6:63 约15:7 诗1:2 书1:8

Logos

常时的话
圣经知识

Rhema

应时的话
膏油涂抹消化/吸收

读经/祷读/默想

借着圣经 凭着那灵

活力人 就是身上带着火的人 /罗12:11 耶20:9 路12:49  

喫主耶稣 →成为有活力的人 素祭的生活

神的话就是火 /耶23:29 诗39:3
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命


